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1. Zakres robét obejmuje budowe budynku s$wietlicy wykonanej z prefabrykowanych
konteneréw wraz z zagospodarowaniem terenu w ramach ktérych planuje sie:

a) umieszczenie tablicy informacyjnej oraz zabezpieczenie terenu budowy, co najmniej w zakresie:
e ogrodzeniaterenuiwyznaczenia stref niebezpiecznych,
e wykonaniadrog, wyjsc i przejsc dla pieszych,
e doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
e odprowadzenia sciekéw lubich utylizacji,
e Urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
e zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,
e zapewnienia wtasciwej wentylacji,
e zapewnieniatacznosci telefonicznej,
e urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow
b) roboty ziemne zwigzane z wykonaniem wykopow pod fundamenty
) roboty specjalistyczne fundamentowania bezposredniego wykonywane ciezkim sprzetem
d) zabezpieczenia wykopdw,
) roboty stanu surowego: wykonanie konstrukcji w technologii stalowej - wykonywane w zaktadzie
produkcyjnym

f)  roboty dachowe

g) wykonanie balustrad

h) roboty elewacyjne - wykonywane w zaktadzie produkcyjnym

i) wykonczeniaitarasu na gruncie w podcieniu budynku

i) montaz obrébek blacharskich

k) montaz zewnetrznej Slusarki otworowej - wykonywane w zaktadzie produkcyjnym

)  wzakresie instalacji wewnetrznych: wykonanie instalacji wody zimnej i wody cieptej, kanalizacji sanitarnej, ,

wentylacji, co, instalacji elektrycznych - wykonywane w zaktadzie produkcyjnym

m) roboty wykonczeniowe wewnetrzne: wykonanie warstw podtogowych, , suchej zabudowy $cian, roboty
malarskie - wykonywane w zaktadzie produkcyjnym

n) montaz urzadzen i osprzetu - wykonywane gtéwnie w zaktadzie produkcyjnym
o) odtworzenie trawnikow

p) wykonanie nawierzchni utwardzonych

q) uporzadkowanie placu budowy, likwidacja ogrodzenia budowy,

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Na terenie inwestycji znajduje sie istniejgcy budynek ochotniczej strazy pozarnej. W poblizu, poza terenem
inwestycji znajduje sie obiekt tymczasowy typu blaszak. Prowadzac prace budowlane przy istniejagcym
obiekcie nalezy zachowac ostroznosc i zabezpieczyc¢ istniejacy budynek przed uszkodzeniami.

3. Wskazanie elementéow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

W sasiedztwie inwestycji, na dziatce obok znajduja sie drzewa, ktore nalezy chroni¢ przed uszkodzeniem.
Prowadzac roboty z uzyciem dzwigdw lub podnos$nikéw nalezy zachowac ostroznos¢, przypadkowo stracone
gatezie drzew mogg stanowic zagrozenie. Na terenie inwestycji znajduja sie rowniez stup niskiego napiecia
oraz gazociag sredniego cisnienia. Nie na nalezy urzadza¢ stanowisk pracy ani organizowac placéw
sktadowych w strefie ochronnej stupa i linii niskiego napiecia, ani w strefie kontrolowanej gazociag.
Wymienione wyzej strefy nalezy oznaczyc¢ tasmg ostrzegawczg bhp. Teren inwestycji posiada zjazd z drogi
gminnej. Podczas wjazdu i wyjazdu z budowy nalezy zachowac ostroznosc.

4, Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

W przypadku realizacji robot budowlanych nie przewiduj sie powstania szczegdlnych zagrozen pod
warunkiem zachowania przepiséw i zasad BHP. Wzmozona uwage nalezy zachowac podczas prac ziemnych,
prac na wysokosci oraz prac montazowych (zwtaszcza prefabrykowanych kontenerow oraz konstrukgji
dachu). Podczas realizacji robot budowlanych moga rowniez wystapi¢ zagrozenia w czasie prowadzenia prac
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przy zblizeniu do drogi (z uwagi na ruch drogowy).
Zagrozenia przy prowadzeniu prac ziemnych.

a) upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

b) zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

c) potracenie pracownika lub osoby postronnej ciezkim sprzetem, np. tyzka koparki przy wykonywaniu
robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacjii urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robdét. Wykonywanie robét ziemnych w
bezposrednim sasiedztwie sieci oraz instalacji powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika
budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania
tych robét.
W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokdt wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic¢ balustrady zaopatrzone
w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m
nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢
wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie) do wykopu. Sktadowanie urobku,
materiatéw i wyrobdw jest zabronione: - w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jesli Sciany
wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy, - w strefie klina
naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane. Ruch $rodkéw transportowych obok
wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywania robét
ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy Sciang
wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione. Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio
wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego
zabezpieczenia 0séb klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych:

a) upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otwordw
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otwordw prowadzacych na ptyty
balkonowe);

e  Zakonczenia stropodachéw na ktérych prowadzone sa prace lub do ktérych mozliwy jest dostep
ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada

e (Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

e W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomocg urzadzenia samohamujgcego. Dtugosé linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie
powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

e Osobykorzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy
pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.

e nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia
lub zycia ludzkiego.

b) przygniecenie pracownika elementem wielkogabarytowym podczas wytadunku, wykonywania robot
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w
obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony 0 6,0 m).

e Przebywanie 0sob na gérnych ptaszczyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwaoch
nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na ktérej prowadzone sa
roboty montazowe, jest zabronione.

e Prowadzenie montazu z elementdw wielkowymiarowych jest zabronione: przy predkosci wiatru



powyzej 10 m/s, oraz przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jesli stanowiska
pracy nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.
Ze wzgledu na mozliwos¢ upadku z wysokosci nalezy wykonywac zabezpieczenia krawedzi otwartych
platform roboczych w tym pomostdw i rusztowan oraz stosowac indywidualne srodki ochrony w postaci
pasow bezpieczenstwa, uprzezy, kaskdéw ochronnych.

Punkty Swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
réwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$niert oséb

Kierownik budowy powinien sporzadzi¢ Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia i prowadzi¢ staty nadzor
nad prowadzonymi robotami.

Narzedzia uzywane przy pracach budowlanych nalezy stale utrzymywacé¢ w dobrym stanie technicznym.
Rusztowaniai podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z wytycznymi producenta lub indywidualnym
projektem sporzadzonym przez Wykonawce. Uzytkowanie rusztowan jest dopuszczalne po dokonaniu jego
odbioru przez uprawniona osobe aich wykorzystanie zgodne z przeznaczeniem

Roboty elektryczne wykonywac w stanie beznapieciowym.

W obrebie prac nalezy zapewni¢ podreczny sprzet gasniczy tj. min. 1 gasnice proszkowg GP-4ABC i
koc gasniczy oraz w widocznym miejscu umiescic tablice z telefonami alarmowymi do stuzb ratowniczych.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

a) upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania;
brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robot zwigzanych
z montazem lub demontazem rusztowania)

b) uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego przy
budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
niezabezpieczony samochdd transportowy

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych
podestdw roboczych oraz rusztowan. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane
zgodnie z instrukcja producenta lub projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i
demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.
Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane s3 do stosowania urzadzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy
wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢
wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy
lub w protokole odbioru technicznego. Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i
posiadac instalacje piorunochronng. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania
balustrad.

W pomieszczeniach, w ktorych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢
instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaé zagrozenia pradem
elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrdbce elementdéw kamiennych, pracownicy powinni uzywacé srodkéw
ochrony indywidualnej, takich jak: - gogle lub przytbice ochronne, - hetmy ochronne, - rekawice wzmocnione
skora, - obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

5. Wskazanie sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed rozpoczeciem robot budowlanych nalezy zapoznac pracownika z:

e  Projektem budowlanym i rozwiazaniami materiatowo-konstrukcyjnymi, kolejnoscig wykonywania
prac oraz organizacja miejsca pracy i planem BIOZ

o Wykazem irodzajem prac o szczegdlnym zagrozeniu oraz okresleniem postepowania i sposobu ich
wykonania

e Zasadami bezpiecznej organizacji stanowiska pracy, jego zabezpieczenia oraz utrzymania w
porzadku

e Zasadamibezpiecznej pracy i obowigzkiem stosowania srodkéw ochrony osobistej



Obowigzkiem zadbania o nalezyty stan powierzonych narzedzi, maszyn i urzadzen

Zagrozeniami dla otaczajacego terenu ptyngcymi z wykonywanej pracy w tym zagrozeniami
pozarowymi oraz okresleniem zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

Odpowiedzialnoscig ptynaca z niewtasciwego wykonywania pracy oraz naruszenia przepisow bhp.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

obstugi maszyn iinnych urzadzen technicznych,
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
udzielania pierwszej pomocy

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiadac¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z
silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

6.

a)

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczernstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkdéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
Srodkow powinny zapewniac wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi
Srodkami

TELEFONY ALARMOWE

Centrum ratownictwa tel. 112

Nazwa instytucji numery alarmowe

Pogotowie Wodociaggowe 994

Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Dzwigowe 415 33 00

Pogotowie Cieptownicze 933

Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Pozarna 998

Policja 997

Straz Miejska 986



